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Fiche à destination des professionnels de santé
Orientation des adultes en obésité en Auvergne
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Pour tout renseignement

CHU GABRIEL MONTPIED - Service de Nutrition Clinique
Clermont-Ferrand

Pr BOIRIE, Dr MIOLANNE, Dr GENTES, Dr FARIGON, Dr PICARD 
Hôpital de jour, consultations et programme ETP + Parcours chirurgie bariatrique (Pr SLIM) 

Intervenants : médecins nutritionnistes, diététicien(ne)s, psychologues, infirmier(e)s, sexologue 
Secrétariat : 04 73 75 49 37 
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Clinique de la Plaine
Clermont-Ferrand

Dr PALMIER FORESTIER 
Mme BERAUD

Programme ETP "En Plaine'Actions
face à ma problématique de poids" 
+ Parcours chirurgie bariatrique (Dr

LAMBERT)
Intervenants : médecin nutritionniste,

diététicien(ne)s, psychologue,
infirmier(e)s, Enseignant en Activité

Physique Adaptée.
Secrétariat : 04 73 16 20 34

Puy de Dome

CH de Moulins Yzeure
Unité de Nutrition

Moulins
Dr VENANT 

Hôpital de jour & consultations
Programme ETP

+ Parcours chirurgie
bariatrique (Dr NITU)
Intervenants : médecin

nutritionniste, diététicien(ne)s,
psychologue, infirmier(e)s.

Secrétariat : 04 70 35 78 84

Allier

Centre Hospitalier de Vichy
Pôle Métabolique

Vichy 
Consultations de bilan et suivi 

+ Parcours chirurgie bariatrique
(Dr FETCHE) 

Intervenants : médecin spécialisé,
diététicien(ne)s, psychologue.
Secrétariat : 04 70 97 33 56

CH Henri Mondor
 Service d'endocrinologie

Aurillac
Dr DUBOSCLARD, 
Dr  MARCHADOU
Hôpital de jour -

Consultations
Programme ETP : Ateliers
sur l'activité physique et

diététique
+ Parcours chirurgie

bariatrique (Dr ABDALLAH)
Intervenants : médecin

spécialisé, diététicien(ne)s,
psychologue

Secrétariat : 04 71 46 56 58

Cantal

CH Emile Roux
Service d'endocrinologie

Le Puy en Velay
Dr VERRET

Mme BARRET (IDE
coordinatrice) 

Hôpital de jour &
consultations 

+ Parcours chirurgie
bariatrique (Dr BRUNA) 
Intervenants : médecin

spécialisé(e), diététicien(ne)s,
psychologue, infirmier(e)s.

Secrétariat : 04 71 04 34 40

Haute-Loire

Loire

CH de Roanne 
Roanne

Parcours chirurgie
bariatrique (Dr CHEVALIER)
Secrétariat : 04 77 44 30 39 
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SSR UGECAM
Clermont-Ferrand

Dr GINEZ, Dr ESCAFIT, Dr MASURIER
Hôpital de jour & ateliers de groupe dont séances d'activités physiques

adaptées, consultations individuelles. programme ETP "Ob&Sens" 
Intervenants : médecin spécialisé, diététicien(ne)s, psychologue,

Enseignant(e) en Activité Physique Adaptée, infirmier(e)s, assistante sociale
Secrétariat : 04 73 14 16 10

Clinique Cardio-Pneumologique
Durtol
Durtol

Dr PRUILHERE, Dr GRANGEON 
Hôpital de jour et de semaine 

Programme ETP sur 4 semaines
Intervenants : médecin spécialisé,

diététicien(ne)s, psychologue,
Enseignant(e) en Activité Physique

Adaptée, kinésithérapeute 
Secrétariat : 04 73 43 28 58

SSR - Hôpital Coeur du
Bourbonnais

Saint Pourçain sur Sioule 
Dr RITACCO

Bilan initial, hôpital de jour,
hôpital de semaine,
Programme ETP 

Intervenants : médecin
spécialisé, diététicien(ne)s,
psychologue, Enseignant(e)

en Activité Physique
Adaptée

Secrétariat : 04 70 47 63 92
 

Allier

SRR L'Hort des
Melleyrines

Le Monastier sur Gazeille
Dr NICOLAS 

Intervenants: médecin,
infirmier(e)s,

kinésithérapeutes,
Enseignant en Activité

Physique Adaptée,
diététicien(ne)s,

psychologue
Préparation à la chirurgie
bariatrique et suivi post

chirurgie.
Programme ETP

Secrétariat : 04 71 03 80 51

Haute-Loire

Clinique Les Sorbiers 
Issoire

Dr BOGLI, Dr GRONDIN 
Hôpital de jour & consultations

Intervenants : médecin spécialisé,
diététicien(ne)s, psychologue,

Enseignant(e) en Activité
Physique Adaptée,

ergothérapeute, sophrologue.
Secrétariat : 08 26 28 28 18

Pour connaitre les professionnels libéraux
à proximité de vos patients ayant été

formés par le Centre Spécialisé de
l'Obésité CALORIS et ayant signé une

charte des bonnes pratiques et une
convention de partenariat

Rendez-vous sur le site internet :
www.caloris.fr 
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Puy de Dome

AFRET - Issoire - Dr ROCHE 
Programme ETP "Vital Obésité" : 6 ateliers, équipe

pluridisciplinaire ; programme d'accompagnement post ETP :
accompagnement psychologique, ateliers : sophrologie,
podologie, nutrition, sexualité et pathologies chroniques,

socio-esthétique
Intervenants : médecin spécialisé, diététicien(ne)s,

psychologue, Enseignant(e) en Activité Physique Adaptée.
Secrétariat : 07 82 12 02 42

VIVRE EN FAIM - Clermont-Ferrand
Interventions en SSR et Clinique : Blabla-débat ; groupe de parole, randonnée en groupe, et groupe

de parole avec les adultes  Contact : vivreenfaim@laposte.net - Facebook : vivre en faim

Cerveau Apaisé Estomac Libéré (CAEL) - Issoire
Tous les lundis. Activités : arts, peinture, modelage, auto portrait, cuisine, groupe de parole, groupe

de marche, activité physique. Contact : myriam.zafra@orange.fr - Facebook : CAEL

AMY’FORM 43 - Le Puy-en-Velay
Séance de sport par Enseignant(e) en Activité Physique Adaptée, atelier nutrition avec une nutritionniste,

groupe de parole. Contact : amyform43@gmail.com

CH Sainte Marie 
Unité d'addictologie
Clermont-Ferrand

Prise en charge ambulatoire pour les
personnes présentant des Troubles du

Comportement Alimentaire.
Intervenants : psychiatres-addictologues,

psychologues, kinésithérapeute, infirmièr(e)s
Secrétariat : 04 73 43 55 10
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