Surpoids : Quelles solutions ?

POUR QUI ? '\
Les familles dont au )
moins un membre du L ‘
foyer est en surpoids.

Dans e
Thiernois.

MMENT ?

3 spécialistes [un diététicieq, une Conset\e\\;cre\

e ie Sociale Familiale (CES\I:) e o

i ECOnomd’Activité Physigue Adaptee (APr .

| prOfe'sseurront 3 votre domicile ou sur un lie S

i) dep\;:r?tre proche de chez voujc, pour vou
iir::er;\\er en fonction de vos besoins.

CONTACT :

Pour tous renseignements et/ou
pour vous inscrire :

Amélie RIGAL 04 73 75 24 59
caloris@chu-clermontferrand.fr

Centre Auvergnat de L'Obésité et de ses RIsques en Santé



